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ヒーリングとは、心と体を癒し、健康な状態へ回復

させることを目的としたもので、ストレス軽減、自

己治癒力向上、リラックス効果があります。

語源は「全体（whole/holos）を癒す（heal）」

で、全身のバランスを整え、疲労や不安を浄化し

心身を調和させる幅広いアプローチを指します。

ヒーリングとは



ヒーリングは、1980年以降、アメリカでニューエ

イジブームと共に、レイキヒーリングをきっかけ

として、代替療法のひとつとして普及しています。

アメリカは、日本のように国民保険ではないので

ヒーリングが民間の代替療法として普及してます。

また病院でも、ヒーリングの効果が認められて、

治療として使っている病院もいくつかあります。

代替療法としてのヒーリング



レイキは、実は日本が発祥で、戦前はレイキをはじ

めとした、手当て療法の実践者は約100万人もいた

ようです。各地に手当て療法の治療院があり、病気

になると手当て療法を受けにいっていました。

戦時中海軍では、レイキが実際に治療の一部として

も使われていました。そのような経緯もあるため、

戦後、手当て療法の一切の普及が、GHQによって

完全に禁止され、薬と手術の医療に変わりました。

実は、日本はヒーリングの発祥地



ヒーリングのメリット

・自然でやさしく副作用がない

・時間はかかるが、根本から改善することが多い

・いつでも、どこでも、ヒーリングができる

ヒーリングのデメリット

・急激な痛みや発熱などに即効性がない

・日本は医学的に、ヒーリングが認められていない

・癒しの効果はあるが、信じられず疑う人が多い

ヒーリングのメリットとデメリット



現在、世界に普及している主要なヒーリング

・臼井式レイキ（西洋式レイキ）－世界で最も普及

・直傳靈氣（日本発祥のレイキ）－静かに世界普及

・セラピューティック・タッチ　ー看護師に普及

・シータヒーリングーアメリカ及び英連邦国で普及

・ＪＹＯＲＥＹー手を触れないヒーリング

ヒーリングの種類について



戦前はレイキをはじめとした、手当て療法の施術者

は、先生の厳しい指導を受け、才能があり、ふさわ

しい人のみが、施術者として認められていました。

昨今のスピリチュアルブームで、日本にもヒーリン

グが広がりはじめましたが、お金を支払うだけで、

誰でもティーチャーになれる風潮が広がり、お金儲

けのヒーリング教室が増えて、あやしさといかがわ

しさが広がり、社会的な認知に至ってはいません。

日本のヒーリングの普及状況について



・効果の過大宣伝で、実際と全く異なるヒーリング効果

・儀式は複雑だが、ヒーリング効果が伴ってない

・表面をなでるような癒しで、本質的な効果がない

・地球のエネルギーの変化に対応できてない

・だんだんヒーリングエネルギーが劣化していった

・使わないとヒーリングの効果がわからなくなった

・能力のない、お金儲け目的のティーチャーから習得

ヒーリングを習得したのに効果がない理由



・TENZOがギャラクシーレイキの創始者です。

　TENZO：1992年にレイキに出会い、スピリチュアルの　

　探求がはじめる。1999年ハワイのハレアカラ山頂で、 

　未来のメッセージを受け取り、意識の覚醒がはじまる。

　2003年、直伝レイキティーチャーとして活動スタート。

　元直伝レイキの受講生数No3。300名以上のヒーリング受

　講生を輩出。受講生の多くがプロとなったり、スピリチュ

　アルリーダーやインフルエンサーとして活躍しています。

ギャラクシーレイキのストーリー①



・2023年3月に、岐阜の聖地をTENZOが訪れる。

・その際に、臼井先生の御神霊からメッセージを受ける。

・その際に、銀河とつながり、メッセージを受けました。

【臼井先生の御神霊と銀河から受け取ったミッション】

　　時代に合った、新しいヒーリングを創設すること

　  新しいヒーリングを、必要な人たちに届けること

　　世界に広げて、地球のエネルギーを浄化すること　　

　☆2年をかけてヒーリングを完成させて公開スタート

ギャラクシーレイキのストーリー②



・2025年3月から、ご縁のある人にヒーリングを開始。

・レイキなど、他のヒーリングをはるかに凌駕する、ヒー　

　リングの癒しの効果に、開発者のTENZO自身が感動！！

・肩こり、頭痛、腰痛等、よくある痛みの大きな緩和効果

　だけでなく、トラウマ、心の傷、HSPやメンタルに抱え　

　ている問題の改善に、信じられない癒しの効果を発揮！

・3名のティーチャーを育成し、2025年の7月から、一般　

　公開をスタートしている、新しいヒーリングです。

・一緒に広めてもらえると、とても嬉しいです。

ギャラクシーレイキのストーリー③



・レイキは、靈氣という表記が正式で、臼井先生が創始者。

・戦前に日系ハワイ人に伝承され、のちにREIKIとして普及。

・大気のエネルギーを取り入れてヒーリングします。

・ギャラクシーレイキは、Galaxy-ＲayKiで表記。

・銀河のＲay（光線波動）と Ki(光の粒子フォトン）。

・銀河の波動とフォトンの高次元エネルギーです。

・レイキの名が入ってますが、全く別のヒーリングです。

ギャラクシーレイキとレイキの違い



・レイキの発祥は1922年。100年以上、経過してます。

・当時は、そろばんがあれば大丈夫な時代でした。

・50年前は、電卓があれば大丈夫な時代でした。

・今は、パソコンもスマホも必要な時代です。

・100年前、電磁波も、食品の化学物質もなかった。

・今は薬、食品添加物、電磁波に囲まれた生活です。

・100年前のヒーリングでは、現代に合わない・・

・新しい時代に合った、進化したヒーリングが必要！

ギャラクシーレイキは時代のニーズ



今、地球のエネルギーは上昇中です！！

地球の周波数より、高いエネルギーならOK！
ギャラクシーレイキは、高次元エネルギー！

ヒーリングのエネルギーの周波数が、
地球の上昇エネルギーから落ちると、
ヒーリングは全く効果がなくなる・・

〇　ヒーリング効果はバッチリ、よく効きます💕

✕ ヒーリング効果がなくなってしまう・・

今までのヒーリング

地球のエネルギーが上昇



地球のエネルギーが上昇し続けても、
地球の周波数の上昇の変化に合わせて
ギャラクシーレイキのエネルギーは、
地球と一緒にずっと上昇していきます！

　ヒーリング効果はバッチリ！
　いつでも、よく効きます💕

ギャラクシーレイキの最大の特徴！！

ギャラクシーレイキは、銀河のパワフルな高次元の
エネルギーだから、地球のエネルギーの上昇ライン
から落ちることがないから、安心して大丈夫！！

ギャラクシーレイキ 地球のエネルギー上昇



　　『不安症候群』が増えています！
あなたは大丈夫？

最近、生きてるのがつらいです

※地球と世の中の激しい変化に、うまく適応できない・・

ずっと頭がモヤモヤして

考えがまとまらない・・
毎日不安で

す・・

もしかしたら、このままだとなんか
ヤバイんじゃないのかな・・？

スピリチュアルに目覚めたいけど、
 どうししたらいい？

何故こんなに怒られるの？

眠くてしかたない
けど、

どうして？

身体が動かない！時間が足りない！

このままで
いいのかな

？

メンタルが耐えられないヤミ落ちするかも・・

トラブル続きで・・

もうイヤ！
身体の不調を

感じる



これからの地球に適応するには、どうしたらいい？

ネガティブ解消（トラウマ・ブロック・・）

心と体のバランスと健康の維持

メンタルとマインドの安定

穏やかで安定した人間関係

自分を整えるスキル（セルフヒーリング）

コミュニティー、相談できる場所

※地球の変化に、体や心が調和するために必要なこと
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これからの地球に適応できる能力の開発

銀河のエネルギーとつながり守られる！

ギャラクシーレイキによって大きく3つの能力が開花します🌸
だから、人生はもう大丈夫。これからは安心して生きてね・・

遠隔ヒーリング、ハンドヒーリングができます！

潜在意識が目覚める、不安がなくなる！

（メンタル、マインドの安定、グランディングして迷わなくなる。）

（ネガティブ解消、人間関係安定、セルフヒーリング、健康維持、肌が若返る）
（自我、エゴ、欲望、執着から解放されて、安心な人生、心の自由を取り戻す）

（心と体とスピリチュアルな精神性がひとつにつながり、全体的に統合する）
（宇宙や地球とのつながりを取り戻して、ワンネスにつながっていきます）
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ギャラクシーレイキの最大の特徴

メンタルの安定とグランディング

ギャラクシーレイキによって
メンタルが整い、人生が開花します🌸

トラウマ、心の傷、メンタルブロックの解放

目に見えないエネルギーの悪影響の解消

（心配や不安が解消して、不安定で弱いメンタルを卒業します）

（ネガティブから解放され、変われなかった自分も人生も変わります）

（目に見えない恐怖やエネルギーの悪影響から解放され自由になります）
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ギャラクシーレイキのヒーリングの特徴

肩こり、頭痛、腰痛、体の症状をヒーリング

ギャラクシーレイキのセルフヒーリングで、
いつでも、自分を整えることができます🌸

人間関係の修復安定、場所や空間、物にもヒーリング

トラウマ、心の傷をヒーリング、心の問題がなくなる！

（自分や人、ペットや植物にも、ハンドヒーリングや遠隔ヒーリング）

（なんにでも、どこにでも、いつでも、かんたんにヒーリングができる）

（トラウマや心の傷がまるでなかったように消えていき、人生が自由になります）

不思議ですが、ギャラクシーレイキで、人生から問題がなくなります！
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あなたの生きづらさを解消します！！

傷つきやすく打たれ弱いメンタルの脆弱性

ギャラクシーレイキのセルフヒーリングで、
何十年も悩んできた、生きづらさが解消します🌸

疲れやすく、自分責めで、自己承認できない

五感やエネルギーに超過敏、空間の悪影響の自動受信

（傷つきやすい人、オーラが傷ついてるのが原因です。オーラを修復します）

（意識は粒子です。コンクリート状態に固まったネガティブ粒子を解放します）

（敏感体質はオーラにバリアがありません。オーラをプロテクトして影響を制限）

ギャラクシーレイキだけで、あなたに必要な全ての癒しが解決できます！
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特に強く、お伝えしたいです！！

他のヒーリングは、効果がなかった・・

ずっと悩んできた、超敏感な体質、メンタルの弱さ、
メンタル不安定など、生きづらさが、マジで解消します🌸

カウンセリング受けても、何も解決しなかった・・

スピリチュアルジプシー状態が続いている・・

（ギャラクシーレイキのパワフルな癒しのチカラで解消！）

（問題の原因は、言葉で解決できない深層意識と、目に見えない領域にあります）

（目に見えない世界にも、善と悪が存在してます。良いヒーリングが必要です）

ここだけの話ですが、メンタルに問題を抱えている人は、他次元の悪影響を受けている
場合が多いです。他次元の悪影響を解消するのは、とても難しく解決しづらいです・・
ギャラクシーレイキは、他次元の悪影響をカンタンに解消できるヒーリングです！！



突然のギックリ腰で、痛くて立てなくなって、どうし
ようかと、30分ヒーリングしたら、痛みが激減して、
歩いても痛みがほとんどなく、いつもどおりに仕事が
できて、仕事を休まずにすみました。（40代男性）

メンタルが弱く、人間関係が苦手でしたが気にせず、
人に会えるようになりました。（60代女性）

疲れやすく、ネガティブで、心が不安定で、すぐにイ
ライラしていました。ずっと人生、このままだとあき
らめていましたが、気分良く過ごせるようになり、イ
ライラ人生から、解放されています。（50代女性）

ギャラクシーレイキーお客様の声



銀河エネルギーの  　　　　　
ヒーリングです！

銀河の光のエネルギーをあなたにも、
⼈や、動植物・物・空間に送ります。

・ハンドヒーリング
・遠隔ヒーリング

銀河のエネルギーを・・
世界や日本の各地に
ヒーリングで送ります

◆銀河と共鳴する
　ヒーリングシステム

ギャラクシーレイキは
銀河のエネルギーです

・超微細な光の粒子で
　とてもやさしく浸透
・高周波数でパワフル
　にヒーリングできる

だからよく効きます！

ギャラクシーレイキは何
でもヒーリングします！

何十年の苦痛や苦しみ　　　　
も、銀河エネルギーで
浄化してサヨナラです。

ギャラクシーレイキが
あれば、あなたの人生
もう大丈夫です！！



人生がなんとかる強い安心感！

メンタルが整い安心＆Happyに！

細胞が若返り、軽やかな身体に！

人生がムリなく導かれ開運する！

いつでも、どこでも、ヒーリング💕

ギャラクシーレイキを
　  身につけると・・



だから、きっと、あなたに
喜んでもらえると思います！

ギャラクシーレイキは、
あなたの人生を変える
素敵なヒーリングです！！

今なら、無料相談を受付け中！

https://galaxyrayki.com/mailform1/form-soudan.html


ギャラクシーレイキで、人生が変わる！

　新しい人生が待っています！！
　最大のチャンスの時は・・今✨

一緒に変わっていきたい方は
無料相談を行っています！

QRコード、又はココをクリック！

https://galaxyrayki.com/mailform1/form-tokuten-soudan.html
https://galaxyrayki.com/mailform1/form-soudan.html


　ギャラクシーレイキに、
　ご興味のある人へ・・✨

ギャラクシーレイキのヒーリングを
体験料金でご提供しています・

ギャラクシーレイキ体験ヒーリング
　　　６0分　3300円（税込）

QRコード、又はココをクリック！

体験ヒーリングでも
人生が変わります✨

信じられなくても
効果があります！

良かったら、ぜひ
お試し下さい！

あなたも、人生も
変わりはじめます！

https://galaxyrayki.com/mailform1/form-taiken.html


Galaxy-Rayki　　TENZO

Thank You 


